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(PUEDE DETENERSE
LA CONTAMINACION?

Dr. Tulio N. Peverini

Cada individuo, en su radio de accion, ha de luchar para que su pequetio
mundo llegue a ser mas limpio y seguro que como él lo recibio.

LASKA, con sus aguas verdo-

sas, sus glaciares imponentes y
sus costas inmaculadas, era el simbolo de
la belleza pristina, incontaminada. Algo asi
como un santuario de la naturaleza, no
afeado por la civilizacion.

Desde el 24 de marzo de 1989 ya per-
di6 esa imagen de pureza. Apenas pasada
la medianoche, el tercer oficial del Exxon
Valdez, en su afin de esquivar hielos flo-
tantes del canal Principe William, chocé
contra un arrecife que desgarré el casco
del enorme petrolero. En pocas horas se
volcaron en el mar mds de 10 millones de
galones de petrleo sucio y pegajoso.

Las consecuencias fueron desastrosas.
En 56 dias, a medida que la masa de petré-
leo se extendia, 1.745 kilometros de costa
quedaron contaminados. Murieron 33.126
péjaros y 980 nutrias, y la industria pesque-
ra sufrio pérdidas enormes (los pescadores
de la zona recibieron $75 millones de déla-
res en compensacién por ello).

La compaiiia Exxon realiz6 un esfuerzo
gigante para reparar los dafios. Emple6 a
mis de 12.000 personas en operaciones de
limpieza y se vali6 de 1.385 barcos y avio-
nes, 2 un costo total de $1.280 millones de
dolares.

Pese a todo eso, la limpieza no pudo
completarse. Aunque se confia en que los
procesos de la naturaleza harén lo que el
hombre ya no puede hacer, se teme que la
tragedia del Valdez dejard secuelas ecolgi-
cas que no podran eliminarse totalmente.

UNA CRISIS COMPLEJA

Pero el problema de la contaminacién
delambiente no selimitaa los accidentes de
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los barcos petroleros. Tiene
numerosos aspectos y sus al-
cances son cada vez ms abar-
cantes. Mencionemos algunos
de ellos:

Contaminacion del agua
potable.—Lagos y rios de di-
ferentes paises del mundo re-
ciben tantos desechos que los
peces se enferman y mueren.

El 2 deenerode 1987, elemen- |

tos quimicos toxicos fueron
volcados en el rio Nanchang,
de China, lo que contaminé el
agua potable para miles de
personas; nadie muri6, pero
81 nifios fueron envenenados
seriamente.

Contaminacion del aire.
—Los desechos industriales y
el exceso de vehiculos automo-
tores estan afectando la salud

de los habitantes de grandes |

centros urbanos. En abril de
1988 el primer ministro de Ca-
nad informé que la lluvia 4ci-
da habia matado los peces en
15.000 lagos del pais.

Desechos radiactivos y
quimicos.—El desastre de la
planta atomica de Chernobyl
(abril de 1986) forzé la eva-
cuacion de 135.000 personas,
y un escape radiactivo de una
planta de Goiania, Brasil (oc-
tubre de 1987), causo cuatro
muertos y la enfermedad de
250 personas. Por otro lado,
paises industrializados buscan
librarse de desechos quimicos
volcandolos en paises del Ter-
cer Mundo; el barco Khian Sea,
cargado de ceniza txica, zarpd
deFiladelfia en 1986 y por mas
de dos anos procur sin éxito
descargar su cargamento en
diferentes puertos de varios
continentes.

Capa de ozono.—En abril
de 1987 se advirti6 un adelga-
zamiento de la capa de ozono
sobre la Antirtida, lo cual, a
juicio de numerosos expertos,
se debi6 a la contaminacién
del aire. Este fenémeno, de

extenderse, puede determinar
veranos mds calurosos, se-
quias y pérdidas de cosechas a
gran escala, en lo que se ha
llamado efecto “greenhouse”
0 “invernadero” (retencion
de calor de la luz del sol en la
superficie de la tierra).

BUSCANDO SOLUCIONES

¢Qué hacer ante este grave
problema?

Diferentes organismos in-
ternacionales estin colabo-
rando para diagnosticar el pro-
blema y solucionarlo. La Co-
mision Mundial sobre Am-
biente y Desarrollo, las Nacio-
nes Unidas, y el Banco Mundial
han recomendado diferentes
programas para conservar los
recursos naturales y evitar la
degradacion ecoldgica. A esto
se suman las medidas que
estin tomando los gobiernos
de numerosos paises.

¢Y qué podemos hacer nos-
otros, en forma individual?
¢Hay principios biblicos que
pueden aplicarse al problema
de la contaminacion ecoldgi-
ca? Mencionemos dos de ellos.

1. Principio de la mayor-
domia. Dios le ha asignado al
hombre la responsabilidad de
proteger la tierra, de adminis-
trar en forma inteligente sus
recursos.' Desgraciadamente,
impulsado por su egoismo y
avaricia, el ser humano estd
empobreciendo y contami-
nando el planeta cada vez mis.

Cada individuo, en su radio
de accion, ha de luchar para
mantener limpios el aire, la
tierra y las aguas. Mediante el
ejemplo y la prédica personal,
a través de cartas a los peri6di-
cos y a los legisladores, y por
cualquier medio a su alcance,
ha de procurar, como buen
mayordomo, que su pequefio
mundo llegue a ser ms limpio
yseguro que como €l lo recibid.

2. Principio de la “regla

La capa de petréleo ocasioné la muerte de 980 nutrias y mds de
33.000 pdjaros, y la industria pesquera sufrio enormes pérdidas.

de oro”. La Biblia nos ensefia
que “todas las cosas que que-
rdis que los hombres hagan
con vosotros, asi también ha-
ced vosotros con ellos” 2

A ésta se la llama “la regla
de oro” de la conducta huma-
na. Si la aplicamos al proble-
ma que nos ocupa, no actuare-
mos en forma egoista o irres-
ponsable, sin importarnos los
derechos o las necesidades de
nuestros semejantes. Por el
contrario, trataremos de ase-
guraralos demds un ambiente
libre de contaminacion, aun-
que ello nos pudiera significar
algiin inconveniente o pérdida
financiera. Siempre nos pon-
dremos en el lugar del otro.

UNA CONTAMINACION
MAS PELIGROSA

Hay, sin embargo, una
contaminacion mucho mas
peligrosa y temible que la del
ambiente. Me refiero a la con-
taminacién moral, que estd
danando la mente y el corazon

de millones de nifos, jovenesy <
adultos de nuestra sociedad £
contemporanea.

El agente mis eficaz, qui-
zds, para hacer esta obra des-
tructora son los programas de
television y de videocasetes
inmorales, que en forma insi-
diosa invaden la sala y el dor-
mitorio de las familias.

e (Sabia usted que en los
programas vespertinos de TV
de los Estados Unidos apare-
cen armas mortiferas unas
nueve veces por hora?

e (Sabia que el nifio pro-
medio, cuando llega a los
quince afios, ha observado por
TV la destruccion violenta de
mis de 13.000 personas?

e (Sabia que el nifio norte-
americano tipico ha visto en
la pantalla de TV 75.000 inci-
dentes de consumo de bebi-
das alcohdlicas al llegar a los
21 afos?

e (Y sabia que en el 18 por
ciento de las peliculas que se
pasan por TV se incluye una
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escena de violacion sexual?

Estos y otros hechos estre-
mecedores aparecen en un li-
bro reciente de Phillips y Ro-
bie,? cuyo titulo en espafiol es
Horror y violencia: diio mor-
tal en los medios de comuni-
cacion.

Con abundante documen-
tacion, los autores demues-
tran que los programas de TV

que azota a la sociedad norte-
americana y a otros paises
también.

UN DIQUE SEGURO

¢Qué hacer ante estamarea
perversa que estd destruyendo
lo que més amamos: nuestros
hijos y nuestros hogares?

La Sagrada Escrituranos da
el Gnico remedio efectivo: “No

ENRIQUE FUENTEALBA

KILOMETROS

-

En una semana, el petroleo se habia extendido sobre una

superficie de mas de 2.300 kilometros cuadrados, transmitiendo
su mensaje de: suciedad y muerte.

con escenas de violencia influ-
yen poderosamente en los
nifios y hacen que muchos de
ellos se vuelvan agresivos y
cometan actos de violencia.
También se ha comprobado
que afectan negativamente a
los jovenes e incluso a los
adultos. Esto explica en parte
la ola de crimenes, de viola-
ciones y de actos inmorales

seas vencido de lo malo, sino
vence con el bien el mal”.*
Padres, maestros y adultos
hemos de educar a nuestros
nifios para que aprendan a
escoger programas televisivos
y videocasetes decentes. Mis
alin, hemos de proponerles
otras opciones atractivas y edi-
ficantes: buena lectura, pro-
gramas de servicio a la comu-

nidad, cultivo de hobbies o pa- |

satiempos, préctica de la ora-
cion y del estudio de la Biblia.

Somos lo que vemos y
oimos. Es una ley psicologica
ineludible. Por lo tanto, para
pensar y hacer lo bueno he-
mos de llenar la mente de
ideas, imdgenes y sonidos
nobles y positivos. Y hemos de
ensefiarles a nuestros hijos a
hacer lo mismo.

Dios tiene un programa in-
falible para purificar la mente

y protegerla contra influencias

contaminadoras.

En primer lugar, nos invita
a escudrinar las Sagradas Es-
crituras, el Libro de los libros.
Sus verdades eternas tienen
un poder elevador Gnico, por-
que proceden de Dios. El sal-
mista declard bellamente: “En
mi corazén he guardado tus
dichos, para no pecar contra
i”?

Cuanto mas estudiemos la
Biblia y atesoremos sus ense-
flanzas, menos atraccion sen-
tiremos por especticulos co-
rruptos, y mas nos inclinare-
mos por lo verdadero, honesto
y puro.®

En segundo término, he-
mos de permitir que la in-
fluencia santificadora del Es-
piritu Santo vaya modelando
nuestros gustos y habitos, y
transformando nuestra per-
sonalidad.

El Espiritu Santo es el re-
presentante de Jesucristo,
quien es todopoderoso. El
puede capacitarnos para ven-
cer las tentaciones que nos
rodean y para desarrollar un
caricter integro, pese a cir-
cunstancias adversas, como el
lirio en el fangal. Y asi serd si
consentimos en que Dios dia-
riamente obre en nuestra exis-
tencia y controle nuestra vo-
luntad.

$i, puede detenerse la con-

taminacion, por lomenos en el
circulo inmediato de nuestra
vida y del ambiente en donde
nos toque actuar. Aferrados a
Dios, podremos librar una
cruzada victoriosa contra todo
aquello que contamine el al-
may ejerceremos una influen-
cia positiva sobre nuestros hi-
jos y sobre las nuevas genera-
ciones.

HACIA UN MUNDO
SIN MANCHA

Digamos, por tltimo, que
este doble problema que he-
mos analizado, conlleva, para-
ddjicamente, un mensaje de
esperanza.

Ala luz de las Escrituras, el
deterioro ecoldgico del plane-
tay la corrupcion moral en
aumento que nos rodea, son
sefales inequivocas de que
este mundo se acaba. De que
pronto comenzard un mundo
nuevo.

Jesucristo prometié regre-
sar a esta tierra con gloria y
poder para poner punto final a
la maldad y el dolor que nos
agobian, y para establecer su
reino de perfecta felicidad. Del
fuego que purificari la corrup-
cién actual, surgirdn, al conju-
ro de su palabra, “cielos nue-
vos y tierra nueva, en los cuales
mora la justicia”.

Si bien estamos llamados a
mejorar el mundo decadente
en que vivimos, nuestra supre-
ma vocacion ha de ser la de
prepararnos parael mundoin-
corruptible y eterno que pron-
to comenzar. ¢

(1) Génesis 1:26, 28. (2) S. Mateo
7:12. (3) Phil Phillips y Joan Hake Ro-
bie, Horror and Violence, The Deadly
Duo In The Media (Lancaster, Penn-
sylvania: Starburst Pub., 1988). (4)
Romanos 12:21. (5) Salmo 119:11.
(6) Ver Filipenses 4:8. (7) 2 S. Pedro
3:13.
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“El hogar es el reino del padre, el mundo de la madre y el paraiso de los hijos”.

BETTY BLUE / DUANE TANK

UN RINCON DE AMOR

Lic. Alejandro Santana

l A SOCIEDAD en que

vivimos estd saturada
de crimenes, violencia y delin-
cuencia en gran escala. El

hogar, originalmente consti-
tuido para fomentar el amor,

Alejandro Santana tiene es-
tudios en Teologiay Psicologiay
dirige un programa radial en el
Estado de Michigan.

también se ha visto afectado.
La humanidad misma parece
socavarse ante el desmorona-
miento de la familia.

Pero a pesar de todos los
problemas, el hogar sigue sien-
do el fundamento de la socie-
dad y el rincon del amor. Gra-
cias a €él, tenemos la muestra
mis directa y concreta del de-

sarrollo del amor practicado
entre los seres humanos.

Una revista londinense re-
alizo una encuesta sobre el
tema del hogar. De las 800
respuestas recibidas se desta-
caron las siguientes:

“Hogar, es un mundo de
dificultades afuera y un mun-
do de amor adentro”.

“Hogar, es el lugar donde
los pequenos son grandes y los
grandes son pequenos”.

“Hogar, es el reino del pa-
dre, el mundo de la madre y el
paraiso de los hijos”.

“Hogar, es el lugar donde
rezongamos mds y somos tra-
tados mejor”.

“Hogar, es el centro de
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nuestros afectos, alrededor del
que se tejen los mejores de-
seos”.

“Hogar, es el lugar donde
nuestro estémago recibe tres
comidas diarias y nuestro co-
razén mil”.

“Hogar, es el inico lugar de
la tierra donde los fracasos y
las faltas de la humanidad
quedan ocultos bajo el suave
manto del amor”.!

La reconocida escritora
Elena G. de White comenté:
“El hogar debe ser un pequefio
cielo en la tierra, un lugar
donde los afectos sean culti-
vados en vez de ser estudiosa-
mente reprimidos. Nuestra fe-
licidad depende de que se cul-
tive asi el amor, la simpatia y
laverdadera cortesia mutua”.?

CULTIVEMOS EL AMOR
EN EL HOGAR

Una joven de 16 afios es-
cribié una confesion a la con-
sejera norteamericana Ann
Landers, que decia lo siguien-
te: “Mis padres me dan todo:
ropas, discos, dinero para mis
gastos. Hace poco me ofrecie-
ron un viaje a Europa. Creen
que soy una desagradecida,
pero no pueden entender que
quiero que sean tan generosos
con su amor y carifio, como
con las cosas que me dan”.?

Cada miembro de la fami-
lia necesita amor. Este crece y
se perfecciona a medida que
pasan los afios, pero debe ser
cultivado cuidadosamente.
Cuando hay amor entre espo-
sos € hijos el hogar se convierte
en un taller de felicidad.

En la revista Parents (Pa-
dres), se hizo una encuesta
con miles de jovenes. Una pre-
gunta fue la siguiente: “¢Qué
es lo que mis desean de parte
de sus padres?” Mis de la mi-
tad respondi6: “Saber con se-

guridad que nos aman”.

Una estrofa de una cancién
cristiana dice: “Todo es bello
en el hogar cuando hay amor;
nada alli podré dafar cuando
hay amor. Paz y gozo se halla-
rdn, fuerzas se restaurarin y
el Sefior seri el Guardiin
cuando hay amor”.*

Vivimos en una época en
que lamentablemente se ha
mal interpretado el concepto
del hogar. Se piensa que es un
lugar del cual salimos a tra-
bajar y al cual llegamos a des-
cansar. Donde los hijos salen
y entran sin comunicarse con
sus padres. Varios soci6logos,
escritores y moralistas procla-
man que el hogar estd en cri-
sis en toda la civilizacion occi-
dental. Si no se pone remedio
a esta situacion, el sistema fa-
miliar podria derrumbarse
hacia fines de siglo.

El auge de la delincuencia
juvenil es uno de los serios
problemas sociales que estd
afectando a la humanidad.
Alexis Carrel declar6: “El fra-
caso de la familia es el semille-
ro de la delincuencia”. La falta
de tiempo, amor, simpatia y
comunicacion entre los padres
modernos y sus hijos, estd
arrojando a los jovenes de sus
casas. El serio problema em-
peora cuando los padres no
tienen tiempo, ambos traba-
jan y tienen compromisos ab-
sorbentes que les impiden es-
tar con los hijos.

Cuando se entrevist6 a un
joven de diecinueve afos so-
bre sus problemas mds graves,
éste contesté un poco abo-

BETTY BLUE / DUANE TANK

chornado: “Todos mis proble-
mas parten de mi hogar. Care-
ci de orientacion y carino”.

El maltrato de los nifios en
el hogar ha ido en aumento en
los tltimos afos. “La falta de
amor entre los padres y las
familias con un solo padre, es-
tin produciendo el aumento
substancial en el maltrato de
los hijos. Actualmente el 20,5
por ciento de todos los nifios
en los Estados Unidos de 6
aios o menos de edad, vive en
hogares encabezados por una
sola persona”.’

Cada ano, casi un millon de
nifios son maltratados por sus
padres en los Estados Unidos
solamente. Esta cantidad de
nifios maltratados representé
un aumento de ms de 90 por
ciento en los dltimos cinco
anos. Esta situacion trae como
consecuencia la rebeldia y la
delincuencia. Los hijos a me-
nudo no encuentran apoyo ni
comprensién entre sus pa-
dres. Algunos estudios realiza-
dos por la Universidad de Har-
vard, arrojaron los siguientes
resultados sobre el tema de la
delincuencia juvenil:

“1. Seis de cada diez nifios
delincuentes provienen de pa-
dres que beben en exceso.

“2. Muchos tienen madres
que se embriagan.

“3. Tres de cada cinco son
de hogares donde hay discor-
dias entre los esposos.

“4. Tres de cada cuatro son
de hogares donde los padres
les dan libertad ilimitada.

“5. Muchos proceden de
hogares divididos.

“6. Pocos recibieron ins-
truccién sobre principios de
conducta” b

HAGAMOS
DEL HOGAR UN LUGAR
DE COMPANERISMO Y
FELICIDAD

Para que el hogar sea ese
rincén de amor que deseamos,
todos debemos poner de nues-
tra parte. Yo creo que la conce-
sién vital tiene que ver con el
tiempo que dedicamos a culti-
var las buenas relaciones con
los miembros de nuestra fa-
milia. Un joven amable y son-
riente, quien gozaba de una
admirable unidad con sus pa-
dres y hermanos, confeso:
“Mis padres y yo somos ami-
gos; ellos juegan conmigo y de-
dican tiempo para estar con-
migo; no puedo exigirles mas”.

Tiempo juntos. Esposoyes-
posa. Padres e hijos. Herma-
nos con hermanos. Aunque
otros compromisos deban es-
perar, nuestra felicidad fami-
liar bien lo vale. Démosle pre-
ferencia a nuestra familia so-
bre todo lo demis. Dedique-
mos tiempo a nuestros seres
queridos porque e/los no pue-
den esperar.

Cuando juego con mi hija,
las tensiones se convierten en
alegria. Aunque yo me canso
antes que ella, ambos disfruta-
mos de nuestros momentos
juntos. Estos son los que hacen
del hogar el reino del padre, el
mundo de 1a madre, el paraiso
de los hijos, yun pequeiio cielo
en esta tierra. 0

(1) Carlos E. Aeschlimann y Da-
vid G. y Poyato, Los fundamentos de
una vida triunfante, p. 10. (2) Elena
G. de White, Hogar cristiano, p. 11.
(3) Panfletos Ecos Cristéforos. (4)
Himnario adventista, p. 492. (5)
“One Parent Family”, U.S. News and
World Report, noviembre 28, 1983, p.
57. (6) Carlos E. Aeschlimann y David
G. y Poyato, op. cit., p. 15.
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ENSAJES DE AMOR

Guia de 27 lecciones para comprender las hermosas verdades de la Biblia

5

DIOS EL
ESPIRITU
SANTO

¢Quién es el Espiritu
Santo?

La Biblia revela que el
Espiritu Santo es una per-
sona, no una fuerza im-
personal. Declaraciones
como ésta: “Ha parecido
bien al Espiritu Santo, y a
nosotros” (Hechos 15:28),
revelan que los primeros
creyentes lo considera-
ban una persona. Cristo
también se refiri6 a él
como a una persona dis-
tinta. “El me glorificara;
porque tomara de lo mio y
os lo hara saber” (S. Juan
16:14). Las Escrituras, al
referirse al Dios triuno,
describen al Espiritu
como una persona (S.
Mateo 28:19; 2 Corintios
13:14).

La Biblia presenta al
Espiritu Santo como Dios.
Pedro le dijo a Ananias
que, al mentirle al Espiritu
Santo, “no has mentido a
los hombres, sino a Dios”
(Hechos 5:3-4).

1. ¢Cuales son los
atributos divinos aso-
ciados con el Espiritu
Santo?

a. El Espiritu Santo es
verdad. “El Espiritu de
verdad, al cual el mundo

no puede recibir, porque
no le ve, ni le conoce” (S.
Juan 14:17).

b. El Espiritu Santo es
omnipotente. “Pero todas
estascosaslashaceunoy
el mismo Espiritu, repar-
tiendo a cada uno en par-
ticular como él quiere” (1
Corintios 12:11).

c. El Espiritu Santo es
omnipresente. “Y yo ro-
garé al Pa-
dre, y os
dara otro
Consola-
dor, para
que esté
con VOso-
tros para
siempre”

piente. “El
Espiritu
todo lo es- e
cudrifia, aun lo profundo
de Dios” (1 Corintios
2:10).

2. ¢(Cual es el papel
del Espiritu Santo den-
tro de la Deidad?

a. Particip6 en la crea-
cion. “Y la tierra estaba
desordenadayvacia, ylas
tinieblas estaban sobre la
faz del abismo, y el Espiri-
tu de Dios se movia sobre
la faz de las aguas” (Gé-
nesis 1:2).

b. Trajo a Cristo al mun-
do. “El Espiritu Santo ven-
dra sobre ti, y el poder del
Altisimo te cubrira con su
sombra; por lo cual tam-
bién el Santo Ser que

nacera, sera llamado Hijo

de Dios” (S. Lucas 1:35).
c. Confirmo su ministe-

rio publico. “Y Jesus, des-

| pués que fue bautizado,

subié luego del agua; y he
aqui los cielos le fueron
abiertos, y vio al Espiritu
de Dios que descendia
como paloma, y venia
sobre éI” (S. Mateo 3:16).

d. Nos permite partici-
par de la
victoria de
Cristo. “Si
. el Espiritu
- de aquel
‘que levan-

3s(is mo-
ra en voso-
- tros, el que
levanté de
los muertos
a Cristo Je-
sus vivifica-
ra también
vuestros
cuerpos mortales por su
Espiritu que mora en vo-
sotros” (Romanos 8:11).

3. ¢Cual es la misidén
del Espiritu Santo?

a. Nos convence de pe-
cado. “Y cuando él venga
[el Consolador], conven-
cera al mundo de pecado,
de justicia y de juicio” (S.
Juan 16:8).

b. Nos conduce a la
obediencia. “Elegidos
segun la presciencia de
Dios Padre en santifica-
cion del Espiritu, para
obedecer y ser rociados
con la sangre de Jesucris-
to” (1 S. Pedro 1:2).

c. Nos ayuda. “Y yo

rogaré al Padre, y os dara
otro Consolador” (S. Juan
14:16).

d. Nos trae la verdad de
Cristo. “Pero cuando ven-
gael Espiritu de verdad, él
osguiara atodalaverdad”
(S. Juan 16:13).

e. Guia la operacion de
la iglesia. “Hay diversidad
de dones,... pero a cada
uno le es dada la manifes-
tacién del Espiritu para
provecho”. “Y él mismo
constituyd a unos, apésto-
les; a otros, profetas; a
otros, evangelistas; a
otros, pastores y maes-
tros, a fin de perfeccionar
a los santos para la obra
del ministerio, para la edi-
ficacion del cuerpo de
Cristo” (1 Corintios 12:4-7;
Efesios 4:11-12).

Mi DECISION

Jesus revel6 la necesi-
dad del hombre de ser
nacido de agua y del Espi-
ritu (S. Juan 3:5). La re-
cepcién del Espiritu San-
to, que nostransformaala
imagende Dios, comienza
con el nuevo nacimiento y
continia con la obra de
santificacién. Sin el Espiri-
tu Santo no podemos lo-
grar nada. En base a esto,
decido permitir que el
Espiritu de Dios more en
mi corazén y asi vivir en la
compainia continua de mi
Senor.

Lectura Adicional:
Génesis 6:3; Joel 2:28;
S. Mateo 3:11; S. Juan
14:15-31; S. Juan 16:4-
15; Hechos 2:1-8; Hechos
16:6-7; Romanos 15:30; 1
Corintios 12; Efesios 4:30.
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Alberto Moncada Gil

E L GRAN escritor ruso
Leon Tolstoi, a los
ochenta arios de edad escribia
en su diario: “Hubiera desea-
do, como en mi infancia, apre-
tarme contra un ser amante y
compasivo, llorar con dulzura
y ser consolado,... volver a ser
pequefio y acercarme a mi
madre, tal como me la imagi-
no”. En lo profundo de este
gran hombre gemia un pedido
de seguridad, como la que
anhela cada hombre y cada
mujer en la tierra. Unas ansias
que se revelan a través del
deseo de tener compafiia: una
madre, como en el caso de
Tolstoi, 0 un esposo, 0 unos
hijos ya idos, 0 un amigo que
no estd.

Indudablemente es triste
sentirse solo o abandonado
por los demds. Pero hay otra
soledad mis cruel que ésta. Es
la experiencia de los que no
encuentran consuelo ni segu-
ridad estando con otros. Se
trata de unasoledad comiin en
nuestro tiempo, particular-
mente evidente en las grandes
urbes, donde rios de gente
deambulan cada dia, revelan-

El autor es estudiante de
Teologia en la Universidad de
Montemorelos, México.
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do en sus rostros, en el mejor
delos casos, unapermanentey
defensiva indiferencia, y en el
peor, un estado crénico de
agresividad.

Y en ese trajin de una exis-
tencia cada vez mds acelerada,
la verdadera esencia humana
parece extinguirse. Pero ahi,
oculto, permanece un anhelo
pocas veces reconocido: la
bisqueda de un alma gemela
quelleneal fin ese vacio que no
acaba nunca por llenarse; de
un eco que responda a esas
preguntas no formuladas:
{quién se interesa por mi?,

¢qué serd de mi maana, o el
resto de mi vida?

Veamos un par de ejem-
plos: Hipdlito tiene unos vein-
te afios y dirige una de las prin-
cipales pandillas de Chicago;
adicto desde hace tiempo a la
cocaina, es, sin embargo, apa-
cible y de trato agradable. De-
bido a la pobreza, sali6 de su
hogar como a los ocho afios de
edad, solo; su madre y sus
hermanos lo hallaron des-
pués. Pero aiin sigue solo, in-
comprendido, desesperado.
Ya no espera encontrar lo que
falta para llenar su gran vacio.

Sélo espera sobrevivir un dia
mis.

Eso tiene en comin con
Don Esteban. Pero la soledad
de Don Esteban tiene otras
causas. Aunque la prosperidad
lo ha alcanzado, él se encuen-
tra cada vez mis aislado y cada
vez mds convencido de que la
vida no tiene sentido. Ha llega-
do a verla como una rutina sin
fin, unasucesion de luchas por
la supervivencia. Ha descu-
bierto, ademas, que el éxito
comercial yla paz personal son
dos cosas muy distintas. Y su
vida se oscurecié més cuando



SOLOS

hace afio y medio su esposa lo
abandond. Sus dos hijos ado-
lescentes lo ven ahora como
un extrafio. No sorprende,
pues, que cuando me lo contd,
sus ojos brillaran con unas
lagrimas incipientes y sus
manos temblaran como signo
mudo de su angustia interior.

Como ellos y otros testifi-
can, la soledad es un triste
remolino del que no se sale
facilmente; cuanto mis per-
manecemos en él, mas infran-
queable se hace la barrera que
nos rodea.

Pero esta soledad tiene

remedio, y la solucion estd li-
gada a la misma existencia de
Dios, porque, después de todo,
él nos cred para ser sus ami-
gos. El ser humano no puede
hallar plena satisfaccion a
menos que goce del compa-
fierismo del Creador. Cuando
él dijo: “Hagamos al hombre
a nuestra imagen, conforme
a nuestra semejanza” debe-
mos entender que asi expre-
saba su intencion de fundar
unaamistad entre ély sus cria-
turas. Y ni el problema del pe-
cado lo ha hecho desistir de
este proposito.

Cuando Cristo vino en per-
sona, lo hizo con el objeto de
ensefiarnos lo que significa
disfrutar de la compaiiia de
Dios. Los que se acercaron al
divino Maestro descubrieron
que él satisfacia ese anhelo de
los seres humanos; que con él,
sus sentimientos de soledad
desaparecian de una manera
que jamis habian experimen-
tado con ninguna otra com-
pania. Al caminar con él, dia
tras dia experimentaron una
seguridad creciente y una paz
que sobrepuja todo entendi-
miento. iCudn afligidos se sin-

La soledad

es un triste
remolino del
que no se sale
Jacilmente.
Sin embargo,
bay un remedio
efectivo para
esta dolorosa
enfermedad
del alma.

tieron, pues, el dia que les dijo
que pronto los dejaria!

Después de anunciar su
partida, el Salvador mir6 com-
pasivamente sus rostros y
comprendi6 la desolacion que
sentian. Entonces les dio la
mejor noticia posible: “Roga-
ré al Padre —les dijo—, y os
dari otro Consolador, para
que esté con vosotros para
siempre”.?

El mensaje de este pasaje
revela que la primera preocu-
pacion de Jestis no eramostrar
a sus discipulos cudn pecado-
res eran y lo muy lejos que se
hallaban de Dios. No. Cono-
ciendo la soledad en que viven
los hombres sin Dios, les pro-
meti6 paz, compafia, consue-
lo, direccion. Lo prometi6 di-
ciéndoles precisamente que el
Espiritu Santo era “otro Con-
solador”; porque Jesis ya era
de por si un Consolador.

Y es que, atado por caracte-
risticas humanas que habia
asumido en su encarnacion,
el Salvador no podia estar si-
multaneamente con todos los
creyentes en el mundo entero;
pero en la persona de su re-
presentante, el Espiritu Santo,
si podria.

Cristo se identificé en su
nacimiento con el pueblo ju-
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dio. Pero el Espiritu Santo no
estd limitado por factores de
nacionalidad, ni estorbado por
leyes humanas, ni barreras de
idiomas, de culturas, o de pre-
juicios étnicos. Tampoco lo
afecta el tiempo ni el horario
que impone el cuerpo humano
con sus exigencias de descan-
soy alimentacién. Puede fran-
quear toda barrera y hacerse
presente con el creyente a toda
horay bajo toda circunstancia.

“En toda ocasién y lugar, en
todas las tristezas y aflicciones,
cuando la perspectiva parece
sombria y el futuro nos deja
perplejos y nos sentimos impo-
tentes y solos, se envia al Con-
solador en respuesta a la ora-
cion de fe... Ninguna circuns-
tancia ni distancia puede se-
pararnos del Consolador celes-
tial... Estd siempre a nuestra
diestra para apoyarnos, soste-
nernos y animarnos”.?

Toda alma triste puede dis-
frutar esa gran bendicion. No-
Sotros ya no necesitamos pro-
ponerle al Sefior que nos
acompaiie; el ofrecimiento ya
estd hecho. No tenemos que
convencerlo de amarnos; él
ya nos ama. Ante esta perspec-
tiva, la tristeza y la angustia
de nuestro mundo adquieren
otro matiz; no estd solo quien
estd con Dios.

iQué lastima, pues, que al
Espiritu Santo se le entiende
tan poco! iQué lastima que no
dedicamos mis tiempo a pen-
sar en €l, a estudiar acerca de
ély a tratar de comprender
mejor su obra!

Es verdad que un elemento
de misterio rodea a la persona
del Espiritu Santo, porque la
Escritura hasta cierto punto
calla respecto a su naturaleza.
Mas no necesitamos sentirnos
perplejos; se nos ha revelado
lo que es necesario conocer:
su obra.

El Espiritu Santo inicia esa
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obra al transmitir seguridad al
alma humana, y entonces se
inicia un didlogo, porque en-
tendemos que Dios nos trata
como a seres inteligentes. De
esa forma el Espiritu nos con-
vence de nuestra condicion.*

Y écomo nos convence el
Espiritu? El Espiritu Santo ha-
bla de Cristo, sefala a Cristo;’
yal confrontarnos con el Salva-
dor nos vemos tal cual somos:
pecadores, pobres, ciegos y
desnudos. Entonces el Espi-
ritu aviva nuestra necesidad de
una vida mejor y nos sefala
el camino para obtenerla.

Las Escrituras ensefian que
el Espiritu Santo trabaja en dos
planos: en uno llama al peca-
dor e influye en su vida para
transformarlo;® en el otro, ca-
pacita al pecador ya transfor-
mado para que sea un porta-
voz, un testigo vivo del Evange-
lio.” Ambas fases son, en la
prictica, inseparables; y am-
bas necesarias.

Toda esta obra esencial
podria sintetizarse en tres for-
mas mediante las cuales el
Espiritu procura alcanzarnos.

1. Por impresion. El Es-
piritu Santo nos impresiona
con las verdades del Evangelio
a través de la Biblia, de predi-
cadores, de nuestra concien-
cia y de las circunstancias de
la vida. Por medio de todas
estas fuentes somos convenci-
dos continuamente de pecado
(que nos hallamos separados
de Dios por nuestras transgre-
siones); de justicia (que la jus-
ticia de Dios —su rectitud—
debe ser nuestro ideal); y de
juicio (que pronto seremos
juzgados ante el universo).?

2. Por dialogo. Cuandoun
alma reacciona a las impre-
siones del Espiritu Santo, Dios
lo pone en posicion de dialo-
gar con él: Creador y criatura.
En ese encuentro él nos mues-
tra las propuestas del cielo y

sus ventajas; y nos pide deci-
siones.

Si antes el Espiritu Santo
trabajé para cautivarnos, para
atraernos hacia Jesus, ahora
nos explica el Evangelio: el
amor infinito del Padre y el
sacrificio del Hijo. Somos pe-
cadores, nos ofrece santidad;
estamos desvalidos, nos da
poder. Y ante este precioso y
abarcante don del cielo ya no
podemos seguir siendo indi-
ferentes. Este es el momento
de decir si a Dios.

3. Por intercesion. Al fin,
tomada nuestra decision, el
Espiritu Santo “intercede por
nosotros™ y hace efectiva la
obra de Cristo en nuestra vida.
Por ello nos da dones,'® nos da
fruto,"" nos da poder,' y pone
a nuestra disposicion maravi-
llosas promesas, de las que po-
demos echar mano por medio
de la fe.

¢No intercederia el Espiritu
por nosotros antes de que
aceptaramos a Cristo? Por su-
puesto que si, pues la miseri-
cordia nos alcanz6 siendo pe-
cadores. Sin embargo, al tener
a Cristo en el corazén, ya no
SOmOS Siervos, sino amigos, y
somos hechos socios del Crea-
dor, coherederos con Cristo,
hijos e hijas de Dios."

Gracias a la intercesion di-
vina somos transformados de
gloria en gloria a la misma
imagen del Salvador, y somos
perfeccionados, cumpliendo
asi el propdsito de la salvacion:
que seamos compareros de
Dios por la eternidad. " Gracias
al Espiritu Santo podemos de-
cir por experiencia: No esta-
mos solos. O

(1) Génesis 1:26. (2) S. Juan
14:16. (3) El Deseado de todas las
gentes, p. 623. (4) S. Juan 16:8. (5) S.
Juan 15:26; 16:13-15. (6) S. Juan 3:3,
5; Galatas 3:5. (7) Hechos 1:8. (8) S.
Juan 16:8. (9) Romanos 8:26. (10) 1
Corintios 12:11. (11) G4latas 5:22-23.
(12) Hechos 1:8. (13) Romanos 8:14,
16-17. (14) S. Juan 17:3.
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nEFIRIENDOSE ala
experiencia caris-

mitica, el rector del Departa-
mento de Religién de la Uni-
versidad Harvard declar6 hace
algunos afios: “Las iglesias tra-
dicionales a veces necesitan
este tipo de religion de alto
voltaje”.! Otros concuerdan en
que el movimiento carismati-
co debe su existencia al fraca-
so de las iglesias. Durante de-
masiado tiempo se ha sustitui-
do el Evangelio de Cristo con
credos estériles y formalismo
frio.2 Para muchos, el pente-
costalismo ha significado el
acceso a nuevos habitos de
oracion privada y la transfor-
macién y el mejoramiento de
la vida familiar.

En términos generales, este
movimiento (que sostiene que
el don de lenguas es la senal
inequivoca de la recepcion del
Espiritu Santo) destaca la
importancia de las experien-
cias sensoriales. Sentir a Diosy
expresar la emocién que esto
produce llega a ser el objetivo
de cada culto. Pero, (aprobari
Dios siempre la manifestacion
del don de lenguas, tal como se
lo conoce en la actualidad?

Creemos que la Palabra de
Dios debe ser la base de nues-
tras doctrinas, una base mu-
cho mis firme que la de nues-
tros sentimientos y emocio-
nes. ¢Qué nos dice la Biblia?

Segtn el libro de Hechos,
en el Pentecostés Dios impar-
ti6 asus discipulos la habilidad



Miguel A. Valdivia

ON DE LENGUAS

EMPRE UN DON DE DIOS?

milagrosa de hablar en idio-
mas extranjeros, los que eran
entendidos por las mas de diez
nacionalidades que se encon-
traban en Jerusalén. Este don
fue provisto por Dios para
impartir fuerza a la predica-
cién del Evangelio por parte de
laiglesia primitiva (Hechos 2).
En el capitulo 10, se registra
que Cornelio y sus familiares
recibieron el mismo don e
igualmente lo recibieron los
doce hombres de Efeso (ver

cap. 19). “decentemente y con orden”.” | ganos vocales. Esto
Durante siglos, los estudio- En el tercio final del capitu- | hace que el adulto
sos de la Biblia han pensado | lo, el apdstol enumera varias | “revierta al lenguaje

queel don delenguas se refiere
a la habilidad otorgada por
Dios para hablar en otros idio-
mas. Los que se interesan en
otra explicacion se han basado
en 1 Corintios 14. (Sefala este
capitulo la posibilidad de otra
forma de hablar en lenguas?

En primer lugar, Pablo de-
sea invitar a sus lectores a
buscar el don de la profecia.
En segundo lugar, nose descri-
ben suficientes detalles como
para permitirnos asegurar que
se trataba de una prictica se-
mejante a la actual. Evidente-
mente, el don de lenguas en
Corinto contrastaba con el de
Hechos. “El que habla en len-
guas no habla a los hombres,
sino a Dios; pues nadie le en-
tiende” >

Es claro que Pablo, aun-
que respeta la disposicion de
quien ora “en lengua”, o canta
“con el espiritu”, prefiere él

mismo orar y cantar con “el

| entendimiento”.* El hablar en
" lenguade los corintios se trata-
ba de un flujo de palabras inin-
teligibles, que no edificabanya
las cuales nadie podia contes-
tar con un amén, porque no
sabian lo que se habia dicho.’
Pablo le aplica al don de
lenguas de Corinto dos prue-
bas: 1a de la edificacion y la
del orden. Todo don debia
‘ servir para la edificacion de los
creyentes.® Todo debia hacerse

restricciones que posiblemen-
te tenian el propdsito de eli-
minar la glosolalia como par-
te del culto cristiano. Esta y
otras pricticas mostraban la
influencia de los cultos a ido-
los paganos, a los que Pablo
se refiere en un capitulo an-
terior.® Los consejos de Pablo
estipulan que no sean mds de
dos o tres los que hablen en
lengua, que lo hagan por tur-
no, que haya quien lo inter-
prete y “si no hay intérprete,
calle en la iglesia”.?

La glosolalia o “lenguas”

en tiempo dentro de la iglesia,
en la herejia montanista del
siglo I y en los trances misti-
cos de religiosos catélicos tales
como San Vicente Ferrer y
Santa Teresa. También se ha
presentado en situaciones to-
' talmente apartadas de la reli-
| gién como en el sonambulis-

mo, en el sueno normal, en el
delirio provocado por la fiebre,
en personas bajo hipnosis, en
trances espiritistas, y hasta
bajo el efecto de drogas."’
Algunos piensan que la glo-
solalia, ya sea provocada por
una emocioén profunda, o por
una experiencia espiritual po-
derosa, se debe a una desinte-
gracion fisica de “los centros
nerviosos del len-
guaje”, que pierden
el control de los 6r-

inarticulado de los
nifios pequefios”."
Si es asi, su manifes-
tacion depende del
sistema nervioso
particular de la per-
sona.

En resumen,
mencionemos algu-
nos principios basi-
cos en cuanto al don
de lenguas: (1) No
todos lo recibian.”? Esto nos
asegura que el don de lenguas
no era ni es la evidencia abso-
luta de la obra del Espiritu

se ha manifestado de tiempo | Santo. (2) Todo don debia

producir la edificacion del
cuerpo de Cristo y debia mani-
festarse en decencia y orden.
(3) Sin amor, ningln don tie-
ne mucho valor.”® (4) Cada
creyente que es guiado por el

Espiritu, debiera manifestar |

sus frutos. Si no es asi, el don
es falso.'t

Los creyentes de Corinto
probablemente estaban per-
virtiendo el uso del don otorga-
do en el Pentecostés. Esto es lo
que Pablo reproché en su epis-
tola, sin rechazar ni herir a los
que lo manifestaban. El ser
humano no puede juzgar la
experiencia religiosa de otro,
pero dar a la glosolalia —un
fenémeno accidental— una

importancia que la Biblia no le
otorga, es peligroso. La Pala-
bra de Dios es nuestra mejor
regla de fe. ¢

(1) Newsweek, junio 25, 1973, p.
80. (2) These Times, febrero de 1974,
p. 6. (3) 1 Corintios 14:2. (4) 1 Corin-
tios 14:14-15. (5) Vers. 16. (6) Vers.
26. (7) Vers. 40. (8) 1 Corintios 12:2.
(9) 1 Corintios 14:28. (10) Gonzalo
Biez Camargo, El “don de lenguas”
en el Nuevo Testamento (México,
D. F.: Ediciones “Luminar”, 1973),
p- 32.(11) 1d., p. 33. (12) 1 Corintios
12:8-10, 28-30. (13) 1 Corintios 13.
(14) Galatas 5:22-23; S. Mateo 7:20.
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EL CANTO QUE

Adly Campos

ALEGRA EL CORAZON

DESEABA llorar, qui-
zds gritar en mi de-

sesperacion de madre, al saber
que de alli en adelante veria a
mi hijo solo de vez en cuando
y que quizd ya no viviria mas
en nuestro hogar.

Era un dia de verano, tibio,
con su cielo azul salpicado de
nubes blancas que se aseme-
jaban a rollos de algoddn. iMi
época favorita del ano! Sin

La autora ba grabado para
Chapel Records, y ba actuado
como cantante evangelista en
numerosos paises. Su misica ba
atraido a muchos a los pies de
Jestis.

embargo, me sentia triste. Se
me oprimia el corazon por la
ausencia de mi hijo mayor,
quien habia partido del hogar.
¢Qué hacer? ¢Llorar hasta
quedar tal vez dormida? ¢Bus-
car lamanera de desahogarme
o de olvidar mi pena mediante
algtin pasatiempo o placer?
Me senté al piano y comen-
cé a cantar. La voz se me que-
braba. Sentia un nudo en la
garganta que no dejaba salir
las notas ni las palabras del
canto. Por un momento canté
y lloré al mismo tiempo. Pero
segui cantando, hasta que co-
mencé a sentir calma y alivio

dentro de mi. Como ésta ha |
habido muchas experiencias
en mi vida y en la de muchos
otros.

El canto ha tenido siempre
un lugar especial en la vida de
los seres humanos y de los
pueblos en general. Desde
tiempos inmemoriales se ha
usado como una forma de ex-
presar deseos e ideales, en
honor a la patria, al amor, a la
madre, 2 la mujer, a la natura-
leza y a Dios mismo.

En la Biblia encontramos
un sinnimero de casos en los
que se dio expresion al senti-
miento humano a través del

canto o mediante la ejecucion
de un instrumento musical.

Por ejemplo, nos cuenta el
relato del Exodo c6mo Maria
la profetisa condujo al pue-
blo de Israel en cantos y dan-
zas dejibilo y alabanza a Dios,
en sus afios de peregrinaje por
el desierto, inspirdndole fe y
confianza en la direccion di-
vina.!

En los dias de los reyes de
Israel, Sail mandaba llamar
a David en sus momentos de
depresion y perturbacion,
para que cuando el joven
pulsase el arpa, pudiera cal-
mar su espiritu y mejorar su
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animo abatido.”

David, “el dulce cantor de
Israel”, al cuidar las ovejas de
su padre se inspiraba y com-
ponia salmos® que hasta el
dia de hoy siguen siendo un
balsamo que refresca al alma
atribulada y enferma.

El canto tiene un gran efec-
to sobre los sentimientos de
las personas. De allilaimpor-
tancia de seleccionar cuida-
dosamente el tipo de misica
que hemos de cantar o escu-
charen el hogar, en el automé-
vil durante nuestros viajes o en
los lugares que acostumbra-
mos frecuentar.

El ritmo y la sincopa, la
letra 0 el mensaje, son los que
ejercen una influencia positi-
va 0 negativa sobre nuestro es-
piritu, sentimientos y pensa-
mientos. La misica suave y
tranquila traerd paz, quietud,
gozo y alegria. Pero la musica
ruidosay discordante, alterara
el sistema nervioso y nos hard
sentir agitados e hiperactivos.

Algunos cantos son des-
criptivos 0 narrativos, como
“Lamento Borincano”, que
describe los sufrimientos del
pueblo puertorriqueiio du-
rante la época de la depre-
sién. La “Cancion Mixteca”
expresa la nostalgia y melan-
colia que experimenta el que
se encuentralejos de su patria.
El “Padre Nuestro” o el “Ave
Maria” son cantos inspiracio-
nales que elevan y edifican es-
piritualmente. Otros, como el
“Aleluya” de Haendel, son
himnos de alabanza y recono-
cimiento a Dios por su podery
grandeza.

Por otro lado, hay cantos
que expresan sentimientos de
tristeza, dolor, despecho; que
hablan de adulterio, vicio, for-
nicacion, adoracion al diablo,
sexo libre, rebeldia, y asuntos
semejantes. Los tales nunca
deberian estar en nuestros la-

bios porque lejos de ayudar-
nos moral y espiritualmente,
solo nos destruyen. Unica-
mente nos impulsan a practi-
car lo impuro e inmoral. Bus-
quemos aquello que eleva, en-
noblece, y dignifica.

El apéstol San Pablo acon-
seja: “No se emborrachen,
pues eso lleva al desenfreno;
al contrario, llénense del Es-
piritu Santo. Hablense unos a
otros con salmos, himnos y
cantos espirituales, y canten y
alaben de todo corazon al
Serior” .}

No hay ningtin misterio en
este mensaje. Si usted desea
caminar en armonia con Dios,
evite los cantos triviales. Man-
téngase lleno del Espiritu de

N

Dios. La manera de hacer
ambas cosas es tener un canto
espiritual en el corazon. La
respuesta a nuestros proble-
mas no se encuentra en el
alcohol o en las drogas. Mis
bien, elevemos cantos de agra-
decimiento y alabanza a Dios,
nuestro amante Padre celes-
tial, y entonces nos sentiremos
verdaderamente felices y con
una mente clara para resolver
nuestros problemas y sobre-
llevar nuestras tristezas.

Las Sagradas Escrituras
estin llenas de ejemplos de
adoracion a Dios a través del
canto. Tanto el Antiguo como
el Nuevo Testamento son una
exposicion poética y musical
de alabanza a Dios; encontra-
mos esto desde la creacion en

I

el Génesis, hasta el asenta-
miento de la Santa Ciudad en
el Apocalipsis.

Es extremadamente im-
portante el hecho de que dos
de las epistolas de San Pablo
nos exhortan explicitamente a
usar salmos, bimnos y cantos
espirituales. El apostol explica
en Colosenses yen Efesios que
el propdsito es mas que sélo
usar tonadas religiosas, versos
o composiciones literarias.
Ambas epistolas estin estre-
chamente relacionadas con
nuestro crecimiento espiri-
tual. “La palabra de Cristo
more en abundancia en voso-
tros, ensendndoos y exhortn-
doos unos a otros en toda sabi-
duria, cantando con gracia en

4

S

vuestros corazones al Sefor
con salmos e himnos y canti-
cos espirituales”.’

Hay varias maneras de
encarar los problemas del dia-
rio vivir. Puede uno deprimir-
se, enojarse, renegar o llorar.
Hay quienes ingieren pastillas,
o toman bebidas alcohdlicas, y
hasta quienes se desquitan
con sus amados en la casa, en
sus momentos de desespera-
cién. Una forma ficil y rdpida
de cambiar ese estado de 4ni-
mo es cantando o tocando al-
glin instrumento musical.

La misica es un balsamo
para el alma, un calmante
para el sistema nervioso, y un
tonificante para el cuerpo en-
tero. No hay mejor remedio
para el espiritu triste y agobia-

do que la misica que expresa
gratitud y alabanza a Dios. En
el momento de desesperacion
trae al alma pazy tranquilidad.

Cante cuando se encuentre
triste, desesperado o irritable.
Al comenzar a hacerlo, su sen-
timiento negativo se ird esfu-
mando y comenzari a sentir
alegria. Veri las cosas de una
manera mucho mds positiva
ytendrd unamejor disposicion
mental y animica para poder
enfrentar los problemas y difi-
cultades que se le presentan.
En mi experiencia personal, la
musica ha sido motivo de ins-
piracion y aliento en los mo-
mentos de lucha y de triste-
za. Procuro tener siempre una
cancién en mi corazén, y cuan-
to mas afligida estoy, mayor
es mi deseo de cantar o silbar
una melodia cuya letra me dé
dnimo y alegre mi espiritu. No
escojo cantos deprimentes o
bulliciosos. Tampoco seleccio-
no aquellos que hablan de
olvidar las penas en las bebi-
das embriagantes, ni los que
me incitan a hacer cosas de
las cuales me arrepienta 0 me
avergiience mis tarde.

Yo canto del amor de Dios
hacia mi. Canto de la hermo-
sura y esplendor de la natura-
leza, del cuidado dulce y amo-
roso que Dios tiene atin por los
péjaros. Acerca de cudnto ha
hecho por mi'y por mis seme-
jantes. Esto es medicina mila-
grosa para mi 4nimo y da un
resultado rapido y efectivo.

iSi, alabo a Dios por la
musica! iAlabo a Dios por su
gran amor! Pruebe hacerlo
usted también. Diga conmigo:
“Mi corazon estd dispuesto, oh
Dios; cantaré y entonaré sal-
mos; esta es mi gloria” ¢

(1) Exodo 15:20-21. (2) 1 Samuel
16:23. (3) Salmo 23. (4) Efesios 5:18-
19, Versién Dios Habla Hoy (la cursi-
va es a). (5) Colc 3:16.
(6) Salmo 108:1.
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CONFIANDO

EN LAS

PROMESAS
DE DIOS

Dr. Benjamin Carson

Un famoso cirujano se enfrenta
a una operacion casi imposible

l AMADRE y el padre que

estaban de pie ante mi
no podian creer que no habia
esperanza para su hijo de cua-
tro afos de edad. Lo habian
traido al Hospital Johns Hop-
kins desde su hogar en Geor-
gia, donde se le habia diag-

nosticado un tumor maligno |

del bulbo raquideo, a través
del cual circulan todos los im-
pulsos cerebrales. El pequefio
nino rubio estaba paralizado y
en coma; sus 0jos azules se
movian de un lado a otro, pero
sin vista.

Yo sufri con los padres.
También tenia tres hijos pe-
quefos. Sin embargo, habia
estudiado las radiografias que
revelaban el tumor, oscuro y
horrible, y las habia discutido
con los radiélogos y otros mé-
dicos. “Lo siento tanto, Sr. y
Sra. Pylant —dije—, pero no
podemos ofrecerle ninguna
esperanza”.

La barbilla de la madre
tembld. “Eso es lo que nos
dijeron en Georgia, doctor,
pero el Sefior nos ha indicado
que trajéramos a Christopher
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a Baltimore porque aqui habia
un doctor que podia ayudarlo.
Nosotros creemos que usted es
ese doctor”.

—Pero yo...

—Noeslavoluntad de Dios
que nuestro hijo muera, doc-
tor —interrumpi6 el padre
mientras tocaba su sombre-
ro—. (Podria usted operar,
por favor?

En presencia de esta fe,
¢qué podia yo decir?

—Haré lo mejor que pue-
da —fue mi respuesta.

Ala maiiana siguiente, des-
pués de mi lectura diaria de
la Biblia, oré a Dios y le pedi
que guiara mis manos y mi
mente en la complicada ope-
racion que debia efectuar. Al
hacerlo pensé en todas las
cosas maravillosas que €| ha-
bia obrado en mivida desde mi
infancia en los barrios bajos de
Detroit.

Recordé aquellos dias
cuando mi madre nos criaba a
mi y 2 mi hermano mayor
Curtis por si sola. Tenia tres
empleos a la misma vez: lim-
piaba casas y cuidaba nifios.

Ella oraba cada dia por
Curtis y por mi, y los sibados

nos llevaba a la Iglesia Adven- |

tista del Séptimo Dia. Allf dis-

frutaba de los relatos acercade |

los profetas, y de Jesis y sus
milagros de sanidad. Y cuando
escuché acerca de como los
médicos misioneros ayudaban
a las personas en tierras leja-
nas, decidi en ese mismo
momento que yo también se-
ria un médico.

Le conté mis aspiraciones a
mi madre cierta noche, mien-
tras caminibamos hacia la
casa sobre aceras repletas de
basura. Al observar los rostros
demacrados de varios vaga-
bundos y al escuchar la sirena
del auto policial que pasaba a
gran velocidad, mi madre se
detuvo y puso sus manos en
mis hombros. “Benny, si le
pides algo al Sefor, creyendo
que €l lo hari, entonces lo
hard”.

Pero mi madre también
sabiaacerca de mis bajas notas
en la escuela primaria, y me
indico que el concretar mis
suefios tomaria bastante es-
fuerzo de mi parte.

“Nunca podris ser un
médico si todo lo que haces es
mirar television —dijo una
manana mientras apagaba el
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programa de Los tres chifla-
dos—. Es mejor que tu her-
mano y ti comiencen a leer”.
Insisti6 en que leyésemos
por lo menos dos libros por
semana. “No toques ese boton,
Benny —advertia si me sor-
prendia tratando de encender
el televisor—. Lee tu libro”.
Asi lo hice, y mientras mas
lefa, mas interesante me pare-
cian los libros. Antes de mucho
me converti en un vido lector.
En dos afios mis notas
subieron hasta que obtuve las
mejores notas entre todos mis
compaiieros. Me gradué con
honores de 1a escuela superior
y me gané una beca para estu-
diar en la Universidad de Yale,
luego en la Escuela Médica de
la Universidad de Michigan y
finalmente consegui un nom-
bramiento como médico en el
Hospital Johns Hopkins.
Habria sido muy facil que
ninguna de estas cosas hu-
biera pasado. Uno de los pro-
blemas que tuve cuando pe-
queno era mi temperamento
violento. Era tan explosivo que
a veces atacaba a otras perso-
nas con piedras, ladrillos, o lo
que encontrase. Por mucho
que luchaba por controlarme,
mi mal genio se disparaba
como una trampa de ratones.



Un dia, cuando tenia 14
anos, un muchacho del barrio
me estaba mortificando. De
pronto me llené deiray casisin
darme cuenta tomé un enor-
me cuchillo y me abalancé
para clavarselo en el vientre.

iCrack!, la cuchillade acero
se rompié al chocar con la
pesada hebilla de su cinto.

Mientras el jovencito huia
despavorido, yo quedé asom-
brado ante lo que acababa de
hacer. Podria haberlo matado.
Mareacio, llegué dando trope-
zones hastami casa, donde me
encerré en el bafo y me senté
en la bafera de frente a la
pared.

¢Coémo podia yo cambiar?
Sabia que mi ira no tenia con-
trol. Algo tenia que hacerse.

Para ese tiempo lefamos el
libro de Proverbios en la igle-
sia. Ese erami libro favorito de
laBibliayactualmente lo sigue
siendo. Sentado en la bafera,
algunas de las palabras de Sa-
lomén comenzaron a tomar
forma en mi mente: “Como
ciudad derribada y sin muro
es el hombre cuyo espiritu
no tiene rienda” (Proverbios
25:28, la cursiva es nuestra).

Estas palabras eran para
mi. Ahora sabia con certeza
que si no controlaba mi propio
espiritu pararia en la cdrcel o
en el cementerio.

“Benny, si le pides algo al
Sefior, creyendo que €l lo har,
entonces lo hard”, me habia
dicho mami vez tras vez.

En ese instante me arrodi-
1lé en el piso del bafio. “Sefior
—oré—, quitame este mal
genio. Yo sé, yo creo que lo
haris”.

Y lo hizo. No en forma gra-
dual. El Sefior me quit6 el mal
genio de una vez. Cuando
sentia que me estaba enfure-
ciendo, de alguna forma co-
menzaba a calmarme, como
si alguien apagara el fuego.
Quedé asombrado por lo que
Dios habia hecho conmigo, y

atin lo estoy.

Cuando llegé el momento
de operar a Christopher
Pylant, miré mi mano, la mis-
ma que habia empuiado el
cuchillo aquel dia inolvidable,
y di gracias a Dios porque
ahora habria de guiar un bistu-
ri para salvar la vida de una
criatura.

Esa mafiana en el salon de
operaciones, al abrir el peque-
flo crineo de Christopher,
pude ver lo que habia espera-
do: un oscuro tumor maligno
lo cubria todo. Ni siquiera
podia ver la médula espinal, la
que indudablemente habia
sido consumida por el cincer.
Sin la médula espinal, en rea-
lidad no hay vida.

Extrajimos todo lo que pu-
dimos del tumor, cerramos la
incisiony enviamos al nifioala
sala de cuidado intensivo.
Cuando entré al salon de espe-
ra, los padres se pusieron de
pie con rostros ansiosos. Me
llenaba de angustia el comuni-
carles que no habia esperanza,
pero tenia que hacerlo.

—Siento decirles que no
pudimos ayudar a su hijo
—confesé—. Yo sé que uste-
des han orado y yo he orado
también. Pero a veces el Se-
fior obra en maneras que nos
son incomprensibles.

Los padres no se inmuta-
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ron. Ain mantenian su expre-
sién de fe y conviccion.

—Doctor —dijo el padre,
mientras la madre asentia con
la cabeza—, el Sefor va a sa-
nar a nuestro hijo. Nosotros
confiamos en su promesa.

Respiré profundamente y
s6lo anadi: “Su fe es admira-
ble”.

Me sentia sumamente ape-
nado por los Pylant. Ellos
creian firmemente que Chris-
topher sanaria, pero lo que yo
habia visto en el cerebro del
nifio era irrefutable.

Sin embargo, tres dias des-
pués de la operacion sucedio
algo extrafio. Aunque Chris-
topher aiin estaba en coma,
sus ojos comenzaron a enfocar
y sus movimientos fisicos
mostraban mejoria.

—Hagamos un nuevo exa-
men —pedi embargado de
una extrafia sensacion.

Cuando estudié la hoja con
los resultados, quedé sorpren-
dido al advertir la presencia de
lo que parecian ser los restos
de la médula. Teniamos que
operar nuevamente.

Al dia siguiente, Christo-
pher estaba en la sala de ope-
raciones y yo luchaba por ex-
traer el tejido descolorido del
tumor con bisturi y pinzas.
Pero donde se nos habia hecho
imposible identificar los pla-

nos de operacién anterior-
mente, ahora pude extirpar
todo el tumor, capa tras capa.
Me llené de entusiasmo. Una
enfermera me secaba el sudor
de la frente mientras trabaja-
ba. Finalmente, después de
limpiar cada resquicio, pude
ver la médula espinal de color
gris, intacta, pero aplanada y
deforme.

Un mes después nuestro
paciente estaba listo para
abandonar el hospital. Delante
de Christopher, quien nos son-
refa, sus padres y yo le dimos
gracias a Dios. Al salir del hos-
pital, sus rostros brillaban con
la gloria celestial, y de nuevo
me pareci6 oir las palabras de
mi madre: “Benny, si le pides
algo al Seiior, creyendo que €l
lo har4, entonces lo hara”.

(Tomado con permiso

de Guideposts).

Notade laredaccién: Cua-
tro atfios mds tarde Christo-
Dpher Pylant es un nisio activo
y saludable. El Dr. Carson es
el Director de Neurocirugia
Pedidtrica en el Hospital
Universitario Jobns Hop-
kins. En septiembre de 1987
fue el cirujano principal en
la dramdtica operacion de
22 boras de duracion que
separo a los siameses alema-
nes que estaban unidos por
la cabeza.
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Historias Sencillas de la Biblia,
Escritas Especialmente Para su Nifno

Ilustraciones grandes, a todo color, e historias
de fécil comprensién combinadas en este
juego de 5 tomos, que encantaran a su nifio
de edad preescolar.

Imaginese la alegria de su hijito cuando le
lean la historia del Burrito Pequeriio que carg6
a la cansada Maria al subir la colina hasta
Belén.OlahhtoﬂadeZaqueo el publicano,
arbol para ver a Jestis
ddmﬂoMolsés.

Ny 7 Envie esta tarjeta postal hoy mismo para sa-
Mis amigos ber cémo obtener este hermoso juego de li-
de la Biblia bros para su nifio.

[] Estoy interesado en los libros Mis Amigos
de la Biblia

[J También me interesan los casetes de Mis
Amigos de la Biblia
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